استبيان للبحث
 
اسم الإستبيان: الرفاهية النفسية من خلال الطبيعة 
تاريخ بدأ الإستبيان: 1 يوليو 2021
  
هذا الإستبيان مخصص للأفراد الذي ينطبق عليهم المعايير التالية:
· بالغ (18 سنة أو أكثر)
· المقيمين والمواطنين في مملكة البحرين
· للمشاركة في هذا الاستبيان، يجب أن تكون موجودًا في مملكة البحرين وأن تفعّل خدمات تحديد الموقع.

وصف الإستبيان: من المعروف أن التواجد في البيئات الطبيعية مثل الغابات واالحدائق يفيد الصحة الجسدية والنفسية ومع ذلك، فإن الكثير من الأدلة تقتصرعلى عناصر محددة للغاية من الرفاهية في الدول الغربية والمتعلمة والصناعية والغنية والديمقراطية. من خلال هذا البحث، نريد أولاً تحديد مدى قوة العلاقة بين التعرض للطبيعة ومؤشرات الرفاهية النفسية في مختلف المجموعات السكانية في جميع أنحاء العالم. ثم، نريد دراسة العوامل المحتملة التي قد تساعد العلماء وصانعي السياسات على فهم أسباب وجود علاقة بينهم  بشكل أفضل. سيشمل هذا المشروع جميع مقاييس الصحة والرفاهية النفسية والتركيبات النفسية ذات الصلة والتعرض للبيئات الطبيعية. 
سيتم إجراء هذا الإستبيان عبر الإنترنت وسيستغرق إكماله حوالي 15 دقيقة.

لبدء الاستبيان اضغط هنا: https://creatorapp.zohopublic.com/simonwhitebridge/rcsi-body-image-in-nature-survey/form-perma/Consent_Form/hWZrjhEGY5ORAgvKQFE2ueeATGJhhP2580U8p0Oak4vQEFu3p4FVkQ5CS5ps0jFQU0fHygPzKx9hMYvB9vjfeHmw0mS7jgWZWqmN



جزيل الشكر مقدماً على دعمكم
